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Resumo de A Alma da Lideranca

A lideranca pode ser vista como uma jornada evolutiva. E as voltas e
reviravoltas quando estamos neste lugar sao imprevisiveis e geram
conflitos. Mas é possivel tracar um mapa que nos capacite a atingir o
potencial para a grandeza com mais consciéncia e sabedoria.

Em A alma da lideranca, Deepak Chopra, autor indiano consagrado pela
sua capacidade de transformar a vida das pessoas com ensinamentos
gue unem vida material e espiritual, da dicas para aqueles que desejam
se tornar lideres no século XXI.

Através do acrénimo L-E-A-D-E-R-S (lideres, em inglés), ele mostra como
cada letra aponta para um aspecto-chave capaz de gerar resultados. O
primeiro L, por exemplo, lembra-nos de observar e agir, o E convida o
individuo a estreitar os vinculos emocionais, 0 A, aponta a necessidade de
ampliar a consciéncia e assim cada letra traz uma dica importante para
gue a lideranca surja através da conexao espiritual e se torne sincera e
verdadeira.

Para o autor, grandes lideres sao aqueles que conseguem responder por
suas proprias necessidades e também as dos outros, a partir de niveis
altos de moral, com viséo, criatividade e senso de comunhdo com as
pessoas.

O caminho estd aberto para que todos desenvolvam tais qualidades. A
Unica condicdo € que aprendamos a ouvir 0 N0SSO guia interior.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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