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Resumo de A Arte de Dar Limites

Para melhorar a relacdo entre pais e filhos de uma geracdo em que
grande parte das pessoas tem dificuldade para lidar com deveres e
limites, o psicanalista Luiz Hanns prop6e uma medida preventiva: a
educacao pensada.

Com exemplos e exercicios, 0 autor ajuda os pais a adotar o método
apresentado e oferece aos leitores uma versao mais harmoniosa para a
vida em familia.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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