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A elegancia
e os segredos
da mulher francesa
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Resumo de A Elegancia os Segredos da
Mulher Francesa. Dois Batons e Um
Amante

O que estad por tras da elegancia das mulheres francesas? Elas nunca
perdem o charme, seja usando o vestido de um grande estilista ou
simplesmente jeans e camiseta. Como conseguem estar sempre
sensuais, chigues e elegantes? para investigar o famoso "je ne sais
quoi" (ndo sei 0 qué) francés.

Conversando com gurus e icones da moda, experts em beleza,
profissionais da seducdo, estilistas de lingerie e personal stylists, ela
descobre um mundo novo: pecas indispensaveis no guarda-roupa e
segredos de beleza; compras feitas do jeito certo e rotina de exercicios
gue prometem resultados duradouros, bem como; conselhos sobre
brinquedos sexuais, vida em familia, relacionamentos e romances
clandestinos.

Uma das constatacdes da autora € que as mulheres francesas atingem
um resultado maximo com um esforco minimo. Bom, com a ajuda de
alguns segredinhos, vocé também pode se tornar irresistivelmente
francesa.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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