


Resumo de A Natureza Do Amor

A Natureza do Amor' - Conhecendo os Sentimentos para Vivê-los Melhor
é uma publicação escrita pela renomada psiquiatra italiana Dra. Donatella
Marazziti envolvida com pesquisas e trabalhos focados nos sentimentos
do amor e suas implicações na saúde e transtornos mentais.

O livro reflete os mais de 20 anos de experiência da autora com
portadores de transtornos mentais cujos efeitos produzem grave
desestruturação em suas vidas afetivas a ponto de perderem a
capacidade de se apaixonar ou mesmo amar.

Nesse sentido sabe-se que o amor de todas as grandezas afetivas é a
que mais sobressai constituindo diretriz e equilíbrio da vida emocional. Daí
compreender-se porque a cada dia mais pessoas procuram psiquiatras e
psicoterapeutas para compreenderem a impossibilidade de amar.

Seguindo esta linha de pensamento a Professora Donatella apresenta
uma inédita pesquisa sobre a neurobiologia e uso de psicofármacos
ligados ao amor e cujos efeitos são a atenuação dos transtornos
psiquiátricos ao tempo de restabelecerem a vida afetiva e no contexto do
livro a amorosa.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/a-natureza-do-amor-donatella-marazziti/acessar

