


Resumo de A Poesia do Sexo

"A Poesia do Sexo", é uma seleção de artigos sobre sexualidade, tema da
coluna do ginecologista e da terapeuta no jornal A Tribuna, de Santos. O
objetivo principal dos textos é responder às dúvidas dos leitores não de
uma maneira professoral ou arrogante, mas sim com simplicidade e sem
didatismo exagerado.

Afinal, as questões aparecem sob as mais variadas formas. Desse modo,
os autores dão as informações a partir de suas observações. Do dia a dia
dos pacientes até ao deles próprios, passando por amigos e filhos.

Tudo aquilo com o que convivem é o material que confirma toda e
qualquer teoria sobre questões que envolvem a sexualidade do ser
humano. E esse é um tema que nunca deixou de ser complexo e, até
certo ponto, polêmico.

O parceiro perfeito, a importância do toque entre os casais, a infidelidade,
os encontros e desencontros, o despertar da paixão, a força do desejo, a
descoberta do prazer individual para chegar ao prazer a dois, a sincronia
corporal, a influência dos filhos, sexo na terceira idade, jogos de sedução.

Tudo isso e tantas outras questões são alvos da análise enriquecedora
dos autores A importância do trabalho está em se deixar de lado a rigidez
acadêmica, da ciência, para que seja apresentado ao público um estudo
sério, mas com leveza, com alegria.

Longe de ser um livro de regras, A Poesia do Sexo trata da beleza dos
relacionamentos, mesmo que em muitos casos estes não se apresentem
tão simples assim.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/a-poesia-do-sexo-eliana-martins-de-freitas/acessar

