


Resumo de A Sabedoria dos Cães

Três gerações, dois cães e a busca por uma vida feliz. Deepak e Gotham
Chopra guiam os leitores em uma reflexão sobre a alma do melhor amigo
do homem e apontam suas qualidades e capacidades espirituais mais
poderosas.

Eles discutem, em meio a risos e lambidas, as incríveis qualidades de se
ter um animal de estimação e demonstram como os cães possuem
valores e estabelecem um tipo exemplar de relação saudável.

A chegada do filhote de samoieda, Nicholas, nos anos 1980, virou a
família Chopra de cabeça para baixo, e recentemente com Cleo, uma vira-
latas com problemas alimentares, eles perceberam como os cães
ensinaram à família curiosidade e sabedoria, abertura mental e paixão, e
também sobre lealdade e respeito da forma mais profunda.
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