


Resumo de Adolescência. Vida Ou 
Morte?

A série 'Jovem Hoje' apresenta temas da vivência do adolescente, para
que ele os compartilhe com seus amigos, professores, pais, familiares,
namorado, namorada. Onde fica a fronteira entre o prazer, o desprazer, a
vida, a morte?

O que busca um adolescente que consome drogas, que cultua
exageradamente o corpo, que arrisca a vida praticando esportes
radicais?, As psicólogas Ingrid Esslinger e Maria Júlia Kovács, autoras de
Adolescência: vida ou morte?, mostram que os aspectos autodestrutivos -
tão comuns entre os jovens - podem, se não cuidados, levar à morte.

Falando de crescimento e sofrimento - e do limite nada claro entre o
prazer e a morte - este livro constrói pontes em lugares talvez nunca tão
abertamente atravessados.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/adolescencia-vida-ou-morte-maria-julia-kovacs/acessar

