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Resumo de Ame Quem Vocé E. Saiba
gue a Melhor Escolha E a Sua

Nossa vida é feita de ciclos: nascimento, infancia, adolescéncia, vida
adulta, velhice ou amadurecimento, e morte. Para entendermos melhor
cada um, € preciso analisar essas fases e, assim, conhecer o0s
aprendizados que obteremos na existéncia terrena.

A partir do momento em que rompemos com algumas crengas, as quais
impedem o amor proprio, quando temos a consciéncia sobre algumas
escolhas, é possivel usufruir da dadiva de ser mais feliz.

Como? Conhecendo um pouco mais quem nds somos? de onde viemos,
para onde vamos ao nascer e ao desencarnar - e refletindo sobre os
verdadeiros propdsitos de estarmos neste mundo fisico.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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