


Resumo de As 101 Melhores Receitas 
Brasileiras

Após muitos livros de sucesso na Ediouro, Ana Maria Braga chega ao
mercado com um produto de luxo. Mantendo a simplicidade de suas
receitas – ela é cozinheira, não chef –, o livro traz cem receitas típicas do
Brasil, cuidadosamente escolhidas para atingir o público de todo o país,
com ingredientes fáceis de encontrar.

As imagens de cada receita serão produzidas com o zelo necessário e
deixaram o livro ainda mais interessante. Sobre o autor: Essa paulista de
São Joaquim da Barra tem uma história rica.

Filha única, passou a infância e a adolescência estudando em internatos
no interior de São Paulo. Na adolescência, disposta a fazer faculdade,
fugiu de casa e começou a trabalhar para poder se formar bióloga pela
Universidade de São Paulo, em São José do Rio Preto.

Com o diploma em mãos, Ana Maria veio para São Paulo para fazer
especialização na sua área, mas para pagar os estudos, ela conseguiu
um emprego na extinta TV Tupi onde apresentou telejornais, shows e
estreou num programa feminino ao vivo.Disposta a investir no novo
segmento, Ana cursou a faculdade de jornalismo.

Com o fim da TV Tupi, Ana Maria foi assessora de imprensa e diretora
comercial das revistas femininas da Editora Abril. Longe das telas da
televisão por mais de dez anos, Ana Maria voltou, em 1992, e por sete
anos dirigiu, produziu e apresentou o programa “Note e Anote” na Rede
Record.

Esse programa lhe rendeu muitos prêmios e até um título no Guiness
Book de maior permanência no ar.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/as-101-melhores-receitas-brasileiras-ana-maria-braga/acessar

