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Resumo de As 101 Melhores Receitas
Brasileiras

ApoOs muitos livros de sucesso na Ediouro, Ana Maria Braga chega ao
mercado com um produto de luxo. Mantendo a simplicidade de suas
receitas — ela € cozinheira, ndo chef —, o livro traz cem receitas tipicas do
Brasil, cuidadosamente escolhidas para atingir o publico de todo o pais,
com ingredientes faceis de encontrar.

As imagens de cada receita serdo produzidas com o zelo necessario e
deixaram o livro ainda mais interessante. Sobre o autor: Essa paulista de
Sao Joaquim da Barra tem uma historia rica.

Filha Unica, passou a infancia e a adolescéncia estudando em internatos
no interior de S&o Paulo. Na adolescéncia, disposta a fazer faculdade,
fugiu de casa e comecou a trabalhar para poder se formar biéloga pela
Universidade de S&o Paulo, em S&o Joseé do Rio Preto.

Com o diploma em maos, Ana Maria veio para Sao Paulo para fazer
especializacdo na sua area, mas para pagar os estudos, ela conseguiu
um emprego na extinta TV Tupi onde apresentou telejornais, shows e
estreou num programa feminino ao vivo.Disposta a investir no novo
segmento, Ana cursou a faculdade de jornalismo.

Com o fim da TV Tupi, Ana Maria foi assessora de imprensa e diretora
comercial das revistas femininas da Editora Abril. Longe das telas da
televisao por mais de dez anos, Ana Maria voltou, em 1992, e por sete
anos dirigiu, produziu e apresentou o programa “Note e Anote” na Rede
Record.

Esse programa lhe rendeu muitos prémios e até um titulo no Guiness
Book de maior permanéncia no ar.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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