


Resumo de As Moradas Secretas de 
Odin

Conta a mitologia nórdica que, no intuito de adquirir a clarividência, a
sabedoria suprema e os poderes mágicos da tradição de seu povo, Odin,
o futuro deus da magia, submeteu-se a uma iniciação xamânica ao passar
nove noites pendurado na Yggdrassil, a Árvore da Vida.

Mediante uma ascese que o transportou para além das dimensões físicas,
ele conheceu os segredos dos corpos celestes e aprendeu a força do
encantamento e das energias ocultas da Natureza.

Extenuado pelas nove noites e nove dias de um jejum extremo e em
estado anêmico, o iniciado revelou, em um grito estridente, um sistema
simbólico secreto que hoje denominamos runas.

Ao longo dos tempos, as runas perderam sua aura espiritual e deixaram
de ser as portadoras das mensagens provenientes do Cosmos para
serem reduzidas a pequenos símbolos de mera aplicação divinatória.

Em As Moradas Secretas de Odin, Valquíria Valhalladur busca resgatar o
sentido primeiro desse complexo sistema conhecido, também, por
Futhark. Neste livro, você descobrirá que é possível experimentar o poder
das runas ao desenhá-las conscientemente com o corpo e as mãos.

A partir de posturas e sons baseados em cada um dos símbolos do
Futhark, a autora propõe despertar os segredos dessa herança mágica
proveniente dos povos indo-europeus e lançar o corpo em uma
participação ativa na celebração de nossa transformação espiritual.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/as-moradas-secretas-de-odin-valquiria-valhalladur/acessar

