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Diante da perda, da adversidade e do sofrimento que defrontamos um dia
ou outro na nossa vida, varias estratégias sdo possiveis: podemos nos
entregar ao sofrimento e fazer uma carreira de vitima, ou fazer alguma
coisa com o sofrimento para transcendé-lo.

A resiliéncia néo €, absolutamente, uma histéria de sucesso, é a historia
da briga de uma crianca empurrada para a morte que inventa uma
estratégia para voltar a vida, ndo é o fracasso anunciado desde o comeco
do filme, € o desenrolar imprevisivel, com solucbes surpreendentes,
muitas vezes romanescas.

(Boris Cyrulnik)
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