


Resumo de Ciclismo

O autor deste livro Luiz Henrique Rodrigues, professor de educação física
e também um competidor em diferentes modalidades de ciclismo (corrida
contra o relógio e mountain bike), esmera-se em fornecer detalhes sobre
tudo o que gira em torno do mundo das bicicletas: desafios treinos a
história do ciclismo e o prazer de pedalar.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/ciclismo-luiz-henrique-rodrigues/acessar

