


Resumo de Desperte E Mude Sua Vida

A época que estamos vivendo é um período de mudanças para muitos de
nós. O mundo está mudando tão depressa que fica difícil entendê-lo.
Estamos prestes a entrar num novo clima de espiritualidade e de
crescimento.

Em "Desperte e Mude a sua Vida", Soozi Holbeche nos ajuda a vencer o
medo que temos da mudança. Ela nos ajuda a entender o que está
acontecendo e por que está acontecendo, e indica as maneiras de nos
sintonizarmos com os novos padrões deixando os padrões indesejáveis
para trás, atingindo um novo nível de percepção.

Este é um livro indicado para todos os que se preocupam com o nosso
mundo e com a qualidade de vida.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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