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Resumo de Dinamicas de Grupos e
Jogos. Psicodrama, Expressao Corporal,
Criatividade, Meditacao e Artes

Dinamicas de grupo e jogos: psicodrama, expressdes corporais,
criatividade, meditacdo e artes sdo praticas pedagogicas e
arteterapéuticas, que facilitam o desenvolvimento humano nos seus
diversos aspectos: fisico, social, psiquico, emocional, intelectual e afetivo.

Essas dindmicas de grupo poderdo ser utilizadas como ferramenta de
trabalho para coordenadores de quaisquer grupos: instituicado educacional,
religiosa, empresarial e 3° setor. Por todos aqueles que se interessam
pela educacdo, pelo desenvolvimento humano, pelas artes, pela
criatividade, pela arteterapia e terapia de grupo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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