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Resumo de Eu Sou Seu Tipo, Vocé E o
Meu?

O estudo do eneagrama pode ser apaixonante. Utilizando-o vocé podera
saber quando "ligar-se" ou "desligar-se" de alguém. E o eneagrama nao é
util apenas em questbes sentimentais. Ele pode ajuda-lo a encontrar um
amor, um companheiro de alma, tantoumsaécio, um parceiro comercial ou
um bom amigo.

O eneagrama € uma guia fascinante para conduzir relacionamentos
perfeitos. Este livro explora cada um dos nove tipos, mostrando como 0s
mesmos interagem no amor, no trabalho, na familia e com os amigos.

Cada capitulo é repleto de detalhes curiosos, de caricaturas engenhosas
onde facilmente se identifica a personalidade inerente ao tipo, além de
inUmeros exemplos e situacdes que facilitam a identificacao do leitor.

Para cada tipo, também foram elaborados testes simples que ajudam na
descoberta e na apreciacdo do seu tipo, bem como na descoberta dos
tipos das pessoas com as quais vocé esta envolvido, ou podera se
envolver.

Por tras de cada gesto, esta a motivacdo de quem o executa. No
eneagrama, cada tipo € motivado pela necessidade de: 1 - perfeccionista
viver a vida do jeito certo e evitar a raiva.

2- auxiliador ser amado e apreciado e expressar seus bons sentimentos.
3- empreendedor ser produtivo, bem-sucedido e evitar o fracasso. 4-
romantico compreender-se e ser compreendido, destacar-se e ndo ser
uma pessoa comum.

5- observador conhecer tudo, compreender o universo e queres ficar so.
6- questionador seguranca, sentir-se cuidado ou de confrontar-se com
seus medos. 7-aventureiro estar contente e de contribuir para evitar a dor
e o sofrimento dos outros.



8- agressivo ser autoconfiante e forte, de causar impacto no mundo. 9-
pacifista manter a paz, evitar conflitos e envolver-se com 0s outros.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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