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Resumo de Grande Amor

Lama Michel Rinpoche, iluminado pela filosofia do budismo tibetano, e a
psicéloga Bel Cesar, que mescla o conhecimento da psicologia com o
budismo, escreveram o livro em forma de uma longa conversa.

Séo 68 capitulos, que exploram o tema a partir de diferentes abordagens.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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