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Resumo de Mais Fatos E Mitos Sobre
Sua Saude - Colecao L&PM Pocket

Rir é contagioso? Solugo passa com susto? Comer banana evita céibra?
Em Mais fatos e mitos sobre sua saude, o dr. Fernando Lucchese
desvenda esses e outros 150 questionamentos que estdo presentes no
nosso dia a dia, resultado da crendice popular transmitida de boca em
boca.O médico cardiologista Fernando Lucchese, autor de varios livros na
area da saude que ja venderam cerca de meio milhdo de exemplares,
apresenta o que ha de verdade e de mentira por tras desses mitos,
desfazendo antigos mal-entendidos.

O bom humor fica a cargo do cartunista lotti, que torna estes fatos e mitos
muito mais divertidos.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/mais-fatos-e-mitos-sobre-sua-saude-colecao-landpm-pocket-fernando-lucchese/acessar

