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O conceito de neurotransmissores me foi apresentado há dois anos por
amigos em comum nos USA. Para aprofundar os meus conhecimentos
participei como conferencista convidado no Brasil países latino-
americanos e USA sobre um assunto tão atual vital e importante na
manutenção de qualidade de vida.

Por estes fatos colocamos na prática a partir da teoria os princípios dos
neurotransmissores para facilitar sua compreensão a importância da
avaliação laboratorial a forma de interpretar os resultados obtidos para
desta maneira aplicar os tratamentos medicamentosos ou nutricionais
necessários para obter o equilíbrio na saúde do paciente.

Através de exemplos clássicos determinamos a seguir para entender com
profundidade os passos bioquímicos dos neurotransmissores e sua
relação com patologias e sua retomada com o objetivo de recolocar o
mesmo em equilíbrio.

Não pretendemos que este livro seja o manual definitivo sobre o assunto
mas apenas criar o interesse em fatos que estão em plena fase de
desenvolvimento porém quanto antes pudermos entender melhor a
relação de neurotransmissores com o eixo hipotalâmico hipofisário assim
como os aumentos e diminuições dos neurotransmissores os mesmos
poderão oferecer-nos ilimitadas possibilidades terapêuticas.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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