


Resumo de O Poder da Consciência

Um guia para a espiritualidade plena! Problemas. Quem não os tem?
Pessoais, amorosos, profissionais ou financeiros, todas as pessoas já
passaram ou ainda vão passam por um grande obstáculo na vida.

Mas o que leva a solução definitiva de um problema não é exatamente a
decisão tomada, e sim a descoberta espiritual – e aqui não estamos
falando de religião – que o indivíduo pode e deve ter de si.

Neste livro, Deepak Chopra enumera as principais áreas de conflito em
nossas vidas e aponta como as emoções podem mudar o rumo de nossas
decisões, e consequentemente, de nossas vidas.

Apresentando questionamentos reais - baseados em cartas recebidas ao
longo dos anos, de pessoas de vários lugares do mundo - a obra mostra
quanto o ser humano anseia por respostas que podem ser encontradas
dentro de nossas mentes.

Com uma visão prática, “O Poder da Consciência” fornece as ferramentas
e estratégias que permitirão a qualquer pessoa vencer seus desafios,
possibilitando a experiência de um sentimento de satisfação plena.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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