


Resumo de Sonhos de Vida. Guia Para 
Felicidade

Numa genealogia dos sonhos, Anselm Grün nos mostra como lidar com
nossos sonhos de vida. Aqueles sonhos que nutrimos e projetamos para o
futuro. Sonhos que moldam nossas características mais humanas,
baseadas em nossas experiências e também em nossas frustrações.

Em uma mensagem de fé e amor, Anselm nos diz que são esses sonhos
que nos matem vivos. Eles nos motivam a trabalharmos em nós até nos
tornarmos melhores. Eles nos motivam a moldar esse mundo com nosso
sonho de vida, para que ele corresponda mais e mais ao sonho de Deus
da comunidade humana.
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