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Resumo de Terapia Liga Pontos

Jogos de raciocinio e de palavras sdo, muitas vezes, utilizados como
meios de relaxar a mente ap0s um dia cansativo ou agitado. Com o livro
Terapia do Liga Pontos, o leitor ira relaxar o cérebro de uma forma
terapéutica, sem precisar de raciocinio l6gico ou conhecimento.

Tudo o que é necessario € ter habilidade para juntar os pontos numerados
consecutivamente, usando, para isso, seu olhar agucado e um lapis. Essa
tarefa pode ser mais complicada do que parece jA que 0S numeros se
encontram em sequéncia, mas ndo necessariamente proximos uns dos
outros.

Ligados, os pontos revelardao imagens selecionadas especialmente para
despertar em vocé pensamentos agradaveis, que o fardo se sentir melhor
em relagcao ao mundo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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