


Resumo de 12 Dias Para Atualizar Sua 
Vida

Preparado para atualizar sua vida? Em um mundo de constantes e
profundas mudanças, como ser um líder relevante se não há como
identificar os padrões corretos? Neste livro, Tiago Brunet explora 12
chaves que vão atualizar a sua vida e também prover profundas reflexões
sobre uma liderança que faça diferença e que está ao seu alcance.

Traçando instigantes metáforas entre o nosso dia a dia e a atualização do
sistema operacional de um smartphone, o autor nos mostra que para
baixarmos novos aplicativos (habilidades) em nosso sistema (mente)
devemos ter bateria suficiente (inteligência emocional), espaço na
memória (apagar o velho e dar espaço ao novo) e estar conectado a uma
boa rede de dados (rede infinita de conhecimento e informações — a
sabedoria).

“Tiago Brunet nos oferece ideias assertivas para uma vida atualizada e
para uma liderança impactante. Não vamos nos deter já que fomos
projetados para fazer proezas. Nossa vida pode seguir crescendo.

Podemos ser influência positiva para muita gente, porque Deus nos deu
habilidades e oportunidades para fazê-lo. A partir de agora, você tem doze
dias para atualizar a sua vida e desenvolver todo o seu potencial.” —
Cash Luna, pastor de Casa de Dios, Guatemala Em 12 dias para atualizar
sua vida você vai aprender: Como descobrir seu propósito de vida; O
poder da comunicação eficaz; O segredo para administrar melhor o seu
tempo; Como adquirir a “riqueza inteligente”; Entender os temperamentos
e comportamentos do ser humano; Como alcançar a excelência
emocional.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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