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Resumo de 50 Coisas Para Fazer Antes
dos 50

Ao chegar a meia-idade varias pessoas se perguntam: sera que eu fiz
tudo aquilo que queria fazer? Vera Lorenzo, coaching e empresaria,
escreveu um livro para ajudar as pessoas que passam por essa idade a
mudarem de vida, estabelecendo metas e desafios, através da sua
emocionante historia pessoal.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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