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Resumo de 500 Sucos Funcionais &
Detox

Este livro apresenta sucos saudaveis e desintoxicantes, preparados com
uma variedade de frutas e sabores, em receitas classicas. Esta repleto de
dicas sobre como aromatizar, espessar ou adocar seus sucos preferidos.

Aprenda a preparar essas delicias para o café da manha, festas ou outras
ocasifes com este livro Unico e essencial.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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