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Resumo de 7 caminhos para o auto amor

O tema central dessa obra € o autoamor que, na concepcao dos
educadores espirituais, tem na autoestima o campo elementar para seu
desenvolvimento. E quando se fala de autoestima, passa-se pelo resgate
da propria dignidade, parte integrante das criaturas filhas de Deus, com a
gual perdemos contato apds tantas vidas cheias de abusos do
personalismo.

O autoamor € algo inato, heranca divina, enquanto a autoestima é o
servico laborioso e paciente de resgatar essa forca interior, ao longo do
caminho de volta a casa do Pai.
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