


Resumo de A Escolha É Sua

A vida é feita de escolhas permanentes. Que carreira você vai seguir?
Com quem vai casar? Onde vai morar? Cada atitude, cada passo, cada
pensamento é fruto de uma escolha.

Somadas, essas incontáveis decisões cotidianas determinam o rumo e a
qualidade de nossa existência, tornando-nos pouco a pouco as melhores
pessoas que podemos ser ou criaturas medíocres e frustradas.'A escolha
é sua' nos leva a refletir sobre as opções que fazemos diariamente e
como elas influenciam nossa vida e a das pessoas ao nosso redor.

Ele nos mostra que somos livres para escolher nosso caminho e que não
há por que viver seguindo as expectativas dos outros, sem questionar o
que de fato é melhor para nós.Um dos maiores especialistas em liderança
dos Estados Unidos, John C.

Maxwell oferece orientação em 16 áreas fundamentais - entre elas,
atitude, caráter, valores, compromisso, paixão, coragem,
responsabilidade, relacionamentos e amor - para ajudar você a se tornar a
pessoa que deseja ser.

Além disso, nos brinda com citações de grandes personalidades, como
Abraham Lincoln, Tolstoi, George Bernard Shaw e George
Washington.Você pode trilhar o caminho muitas vezes difícil que aponta
para o alto, ou pode escolher o caminho mais fácil.

Mas, em qualquer dos dois casos, é você quem toma a decisão. A
escolha é sua.
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