


Resumo de A Família Urso. Comendo 
Bobagens Demais

Mamãe Ursa nota que Papai Urso e os filhotes estão ficando gordinhos de
tanto comer guloseimas. Ela quer que a família escolha alimentos mais
saudáveis e nutritivos. Mas será que vai conseguir convencê-los a abrir
mão de seus adorados doces e salgadinhos?

Com a ajuda da Dra. Ursolina, que ensina como o corpo funciona, os
ursos entendem por que é importante se alimentar bem e fazer exercícios.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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