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Resumo de A Felicidade E A Infelicidade

E facil ser infeliz. Basta pensar em coisas tristes que aconteceram ou
mesmo que podem acontecer. E é também muito pratico. As pessoas
podem sentir pena de nos, e as vezes temos uma boa razao para ndo nos
esforcar e mudar essa situacao: estamos muito infelizes.

Para alcancar a felicidade, é preciso querer ser feliz. Portanto, vamos a
luta.
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