


Resumo de A Linguagem do Corpo. 
Descubra o que o Corpo Fala Através 
dos Gestos e Expressões

A expressão “linguagem corporal” tem sido usada com tanta frequência
que está prestes a virar lugar-comum e cair no limbo da insignificância.
Rótulos estereotipados, “receitas de bolo”, manuais práticos é o que não
faltam, a maior parte á distância d e um “clique”.

Nossa proposta é outra: ensiná-lo a analisar uma linguagem
extremamente rica, cheia de nuances e tão antiga quanto a humanidade,
oferecendo as ferramentas necessárias para que você possa - além de
decifrar os sinais que o corpo, o olha r e o tom de voz emitem-, perceber
quando aquilo que a boca diz é desmentido pelo corpo.

Ao final deste livro, você será capaz de “ler” o significado oculto em gestos
que antes lhe passavam despercebidos e saberá como usar esse
conhecimento para obter mais sucesso em sua vida social, profissional,
familiar e afetiva.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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