


Resumo de A Magia das Mandalas

Este livro contém 60 mandalas para desenhar, atividade que pode ser
utilizada, segundo a autora, para tranquilizar as crianças, além de
favorecer a concentração e o aprendizado, equilibrar os hemisférios
cerebrais, facilitar a comunicação e aumentar a criatividade.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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