


Resumo de A Mitopoese Da Psique. Mito 
E Individuação

Processo de individuação é o eixo fundamental da psicologia analítica de
C.G.Jung. É o processo pelo qual o homem se torna o que realmente é,
realizando seu potencial inconsciente. A psicologia analítica debruça-se
sobre os mitos vendo neles uma maneira de entender o processo de
individuação e o pensamento inconsciente.

As categorias junguianas são aqui usadas para entender o papel
fundamental dos mitos na cultura. Este livro demonstra a força do mito, a
manifestação das estruturas mitológicas básicas, os mitologemas, na
terapia do inconsciente e na vida cotidiana.
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