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Este livro é dirigido a pais e educadores que se preocupam com o
desenvolvimento dos adolescentes e jovens, com as influências por eles
recebidas, e com a necessidade de terem um guia que lhes transmita
informações claras e respeitosas acerca da sexualidade e da saúde
sexual.

A autora aborda os principais critérios de uma sexualidade sadia, de modo
a oferecer subsídios para o diálogo aberto e significativo, que oriente e
responda às curiosidades e dúvidas dos jovens, contribuindo para o
processo de maturidade afetiva e sexual deles.

Com a intenção de favorecer a descoberta da beleza e da admirável
complexidade do desenvolvimento sexual humano, a cada capítulo
apresenta pistas de reflexão, bem como as necessidades apontadas pelos
jovens, diante das quais oferece propostas práticas de orientação e
intervenção.

Neste livro, a partir da observação de uma realidade muito concreta das
necessidades dos jovens, Marie-Paul Ross pretende apresentar propostas
de intervenção e bases para um diálogo fértil entre eles e seus pais e
educadores.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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