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Resumo de Acredite em Si Mesmo

Em Acredite Em Si Mesmo, o dr. Joseph Murphy apresenta um guia que
ensina a estimulacdo da mente para o alcance do sucesso atraveés da
potencializacdo do subconsciente. Segundo o autor, o poder do
pensamento é o grande responsavel pela conversdo dos sonhos em
realizacoes.

Para Joseph Murphy, € a partir desta idéia que se torna possivel a
verdadeira transformacdo. O desenvolvimento de uma atitude mental
correta depende da percepcéao de que nada externo é capaz de perturba-
lo ou afetd-lo sem o seu consentimento mental.

Para Murphy, tudo o que chega até n6s do mundo externo ndo tem
nenhum poder. As pessoas € que permitem, ou ndo, serem afetadas
negativamente. Em Acredite em si mesmo, o autor conta historias de
artistas, inventores, empreendedores que atingiram suas metas atraves
de técnicas que utilizam o poder do subconsciente.

O livro mostra como enriquecer sua propria vida utlizando estas
ferramentas. O segredo de conseguir o que se deseja esta no
desenvolvimento de uma atitude mental adequada, ou seja, acreditar na
sua propria realizacéo.

Joseph Murphy é escritor, professor, conferencista e um dos principais
conhecedores das leis que regem a mente humana, tornou-se conhecido
no mundo inteiro por seus best sellers de alto valor espiritual.

Milhares de pessoas freqlentaram seus cursos sobre o Poder do
Subconsciente, titulo da obra que permanece vendendo milhdes de
exemplares em todo o mundo. Murphy, Ph.D. pela University of India,
transmite mensagens universais, presentes nos ensinamentos da maioria
das religides e filosofias.

O autor escreveu mais de vinte livros, todos publicados no Brasil.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/acredite-em-si-mesmo-joseph-murphy/acessar

