


Resumo de Adaptação e Bem Estar nas 
Escolas Portuguesas

Este livro aborda o tema da adaptação e do bem-estar na escola
começando por apresentar um conjunto de estudos realizados com
amostras portuguesas de alunos do pré-escolar, dos 1º, 2º e 3º ciclos do
ensino básico, do ensino secundário (Iª Parte: Os Alunos, do Pré-Escolar
ao Secundário), do ensino superior e do ensino superior militar (IIª Parte:
Os Alunos, do Ensino Superior e Ensino Superior Militar).
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