


Resumo de Administre Suas Emoções

Nossas emoções exercem um papel essencial para que vivamos uma vida
feliz e saudável. Todas as emoções, desde o amor e a alegria até a raiva
e o medo, têm um papel importante na compreensão de nós mesmos e
dos outros.

Neste livro capaz de transformar sua vida, Joyce Meyer revela verdades
poderosas da Palavra de Deus que o ajudarão a administrar e conduzir
todas as suas emoções na direção correta.

Por meio de divertidas histórias e de aplicações à vida real, Joyce revela
as chaves para manter suas emoções no lugar certo enquanto você
permite que o Espírito Santo o conduza e o guie.

Não permita que seus sentimentos determinem seu destino. Administre
suas emoções a fim de que elas complementem e aperfeiçoem sua
atitude para uma vida alegre e vitoriosa.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/administre-suas-emocoes-joyce-meyer/acessar

