


Resumo de Álcool, Cigarro e Drogas

Em Álcool, cigarro e drogas, o doutor Jairo Bouer fala para os
adolescentes, numa conversa bastante franca, sem discurso moralista ou
slogans simplistas, sobre os riscos do consumo de álcool, cigarro e
drogas.Álcool, cigarro e drogas fala sobre tabagismo, alcoolismo, a
maconha e seus mitos, sexo, formas de tratamento, e traz ainda uma
tabela completa com os riscos e efeitos colaterais de todos os tipos de
drogas, tudo isso acompanhado de divertidas ilustrações do cartunista
Adão Iturrusgarai.SUGESTÕES DIDÁTICAS (A PARTIR DO 7º
ANO):Uma questão essencial para o jovem é a necessidade de
identificação com a turma.

E isso pode levar um adolescente "careta" a experimentar drogas. O
professor pode discutir com a o grupo algumas questões: Diante dos
riscos do uso das drogas - como a overdose, surtos psicóticos, paradas
respiratórias ou cardíacas -, será que não vale muito mais a pena
permanecer "careta"?

Outra questão interessante a pesquisar é a causa da dependência
química, que pode se iniciar como necessidade psicológica e despertar
uma necessidade física, orgânica, ligada à estrutura biológica do
usuário.O almanaque Agente 86 – O velho truque do livro cheio de
curiosidades, do jornalista Odair Braz Júnior, traz fatos interessantes
sobre a série que estreou em 1965.

Fã do personagem, Odair Braz Júnior reviu toda a série, tomando nota
das frases mais engraçadas, dos disfarces, das cenas românticas, dos
vilões. O resultado é um livro divertido, que vai matar a saudade de um
dos personagens mais queridos da história da TV.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/alcool-cigarro-e-drogas-jairo-bouer/acessar

