


Resumo de Ame Seu Corpo. Um Guia 
De Afirmacoes Positivas. Para Amar E 
Apreciar O Seu Corpo

Neste livro, a autora Louise Hay pretende mostrar como o leitor pode
amar o seu corpo. Ela se propõe a oferecer 54 tratamentos de afirmação
pensados para ajudá-lo a criar um corpo belo, saudável e feliz.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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