Marilene Lopes

ANTES QUE SEJA TARDE

Uma executiva workabolic
escreve O diario de seu AVC

Kov/em



-

L |INDIGALIVROS!

Resumo de Antes que Seja Tarde. Uma
Executiva Workaholic Escreve o Diario
de Seu AVC

Este livro é o registro da experiéncia pessoal de Marilene Lopes, ex-
Diretora de Comunicacdo e Assuntos Corporativos de uma grande
multinacional, apds sofrer um AVC - acidente vascular cerebral - mais
conhecido como derrame, e té-lo superado.

Em cada pagina, a descricdo dos diversos passos dessa luta infinita, e a
demonstracdo do quanto € longo e penoso o caminho para reaprender a
falar, caminhar, escrever e reconquistar a cada dia a possibilidade de se
comunicar.

Segundo a autora, o proposito de " Antes gque seja tarde" € o de alertar
outras pessoas, excessivamente mergulhadas no trabalho e iludida pelos
fascinios, sempre traicoeiros, do mundo corporativo, para a importancia
de buscar e, principalmente, encontrar melhor qualidade de vida.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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