


Resumo de Aprendizagem E Emocao: 
Estudos Na Infancia E Adolescencia

Aprendizagem e emoção: estudos na infância e adolescência traz de uma
forma clara e objetiva reflexões e resultados de pesquisas sobre as
temáticas aprendizagem escolar e competência emocional. Nesse
sentido, o livro aborda dois temas de extrema importância no
desenvolvimento do ser humano em seu caminho para a vida adulta.

Nos dias atuais, a competência emocional não é mais estudada como
habilidade isolada, mas sim associada a diversas outras habilidades,
interagindo, influenciando e sendo influenciada. É uma contribuição
efetiva para estudantes e profissionais que trabalham com saúde mental e/
ou educação.
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