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Resumo de Arte da Guerra
Espiritualidade

Escrita ha mais de 2. 500 anos pelo general chinés Sun Tzu, A Arte da
Guerra é um tratado poético e potente sobre estratégia militar ainda em
uso nas escolas de guerra de todo o mundo.

Mesmo assim, seus principios transcendem a guerra e tém aplicacoes
praticas em todos os conflitos e crises que encontramos em nossa vida,
em nosso local de trabalho, em nossa familia e até mesmo dentro de nos.

Thomas Huynh guia o leitor pela obra-prima de Sun Tzu, destacando
principios que encorajam uma abordagem perceptiva e espiritual ao
conflito, possibilitando-o a evitar conflitos antes de surgirem; resolver de
modo rapido e pacifico os conflitos quando ocorrerem; agir com coragem,
inteligéncia e benevoléncia em situagbes antagonicas; converter inimigos
em potencial em amigos; e controlar suas emocdes antes que elas o
controlem.

Vocé pode experimentar a eficacia dos ensinamentos de Sun Tzu mesmo
gue nao tenha conhecimento prévio da Arte da Guerra. Os comentarios
explicam as sutilezas do texto, permitindo-lhe descobrir o poder de seus
ensinamentos, que podem ajuda-lo a evitar e a resolver os conflitos em
sua propria vida.

Descubra as estratégias espiritualmente incisivas para resolver o0s
conflitos de modo pacifico nesta obra-prima da estratégia militar.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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