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Resumo de As Melhores Receitas do
Mais Vocé. 15 Anos

Ana Maria Braga celebra os 15 anos do Mais Vocé com receitas que
entraram para a historia do programa. De segunda a sexta-feira, Ana
Maria Braga e Louro José comecam as manhas com humor, novidades e
receitas de dar agua na boca.

As melhores receitas do Mais Vocé reune as mais saborosas, faceis de
preparar e que se destacaram ao longo dos dultimos 15 anos. Séo
entradas, petiscos, lanches, pratos principais e doces que vao
surpreender o seu paladar.

Além das instrucbes, as receitas apresentam rendimento, tempo de
preparo e custo medio. Algumas contém comentarios da Ana Maria Braga
sobre o diferencial do prato, um ingrediente que € o segredo da receita ou
0 motivo de ter sido selecionada para fazer parte do livro.

A edicao reune opcoes leves e rapidas para o dia a dia como a salada de
graos e a sopa de abobrinha ao curry, e inclui pratos que exigem mais
tempo e sao perfeitos para datas especiais, como a costelinha ao
barbecue e o lombo assado com especiarias.

As melhores receitas do mais vocé apresenta pratos deliciosos, ideais
para vocé compartilhar com pessoas queridas. Aproveite as dicas da Ana
Maria e torne suas refeicbes ainda mais especiais, de um jeito simples e
delicioso.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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