


Resumo de Atividades Para O 
Desenvolvimento Da Inteligencia 
Emocional Nas Crianças

Neste livro, serão trabalhados cinco blocos de competências emocionais,
um bloco por capítulo - consciência emocional, adequação emocional,
autonomia emocional, habilidades socioemocionais e habilidades para a
vida e o bem-estar emocional.

Por isso, a obra Atividades para o desenvolvimento da inteligência
emocional nas crianças é uma ferramenta que se dirige aos educadores e
pais, no intuito de encontrar nela exemplos de como abordar e avançar
nesse tema com crianças entre 8 e 12 anos.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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