


Resumo de Através dos Olhos do Outro. 
Um Guia Para Revisar Sua Vida e Criar 
a Paz Interior

Como médium, Karen Noe frequentemente recebe mensagens de
arrependimento - entes queridos falecidos comunicam-se dizendo que
agora entendem que deveriam ter dito ou feito coisas de formas diferentes
quando ainda estavam na terra.

Neste livro, a autora nos mostra que não é preciso morrer para iniciar uma
revisão de vida. Devemos fazê-la agora mesmo, antes que seja tarde
demais. Escrevendo diferentes tipos de cartas podemos enxergar melhor
como afetamos a todos que passam por nosso caminho.

Assim, Karen nos traz sua jornada pessoal, mostrando como a sua própria
vida se transformou depois que ela passou a escrever cartas aos seus
entes queridos. Esta obra é um guia que vai lhe mostrar como escrever
essas cartas.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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