


Resumo de Cada Dia Mais Perto. 
Terapeuta e Paciente Contam Sua 
História

O psicoterapeuta Irvin D. Yalom e Ginny Elkin, pseudônimo de uma
escritora atendida por ele, reuniram escritos sobre seus pensamentos e
emoções ao fim de todas as sessões de terapia realizadas ao longo de
quase dois anos.

''Cada dia mais perto'' é um relato de um relacionamento considerado
difícil e delicado, que revela pontos de vista, desejos, necessidades,
expectativas e frustrações, tanto da paciente quanto do terapeuta.
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