


Resumo de Cigarro. Um Adeus Possível

Conseguir para de fumar é algo parecido com a conquista de uma
medalha olímpica. É uma conquista que honra o vencedor, resgata sua
auto-estima, a força e a confiança na razão.

A obra é uma proposta prática e cheia de calor humano para você se livrar
de vez desse inimigo íntimo. E da saudade dele.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/cigarro-um-adeus-possivel-flavio-gikovate/acessar

