


Resumo de Comida de Bebê. Uma 
Introdução à Comida de Verdade

Como é esperto esse seu bebê: nem fez um ano e já vai melhorar a
alimentação da casa toda. Não acredita? Está tudo aqui, nas páginas de
Comida de Bebê: uma introdução à comida de verdade.

Com apoio de médicos e nutricionistas, Rita Lobo traz as respostas para
as dúvidas mais comuns da fase de introdução alimentar – e, de quebra,
ainda ensina a família a comer com mais saúde, mais sabor e muito mais
prazer.

Venha descobrir como o pê-efe, o prato feito, essa grande instituição
brasileira, vai virar o pê-efinho do bebê.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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