MILHOES DE
EXEMPLARES
~
38 edicao
atualizada

ESTE LIVRO PODE MODIFICAR
TODO O CURSO DE SUA VIDA

Atitudes mentais que lhe trarao autoconfianca e felicidade

DALE &
CARNLEGIE

Companhia
Editora Nacional




-

L |INDIGALIVROS!

Resumo de Como Evitar Preocupacoes e
Comecar a Viver

Por intermédio dos ensinamentos do autor best-seller Dale Carnegie,
milhdes de pessoas puderam mudar de vida superando as preocupacoes
de uma vez por todas! Esta edicdo inteiramente revista oferece um
conjunto de férmulas praticas que vocé pode colocar na sua rotina hoje e
gue vao ser Uteis para toda vida!

Como evitar preocupacdes e comecgar a viver lida com emocoes e ideias
fundamentais. E uma leitura fascinante e facil de aplicar. Permita que esse
livro mude e melhore vocé. Nao ha necessidade de viver com
preocupacédo e ansiedade que o impedem de desfrutar um vida plena,
ativa e feliz!

Acesse aqui a versao completa deste livro
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