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Resumo de Como Fazer Escolhas Certas

Este livro € dedicado as mulheres. Elizabeth George, para escrevé-lo,
olhou para a sua propria vida e para a vida de outras mulheres que, como
ela, desde o momento em que acordam precisam fazer escolhas (...

muitas escolhas)! Sem uma estratégia para tomar as melhores decisoes,
vocé podera perder o controle — e ficar ansiosa e frustrada. Entdo, como
ter calma e ordem em nossos dias?

Uma das formas é fazendo escolhas certas. Neste livro, Elizabeth George
apresenta um processo pratico e objetivo que pode ser aplicado em todas
as areas de sua vida — o caminhar com Deus, a saude e o crescimento
pessoal, a familia e os amigos, o trabalho e até mesmo as financas.

O resultado? Vocé se preparara para fazer escolhas com mais confianca,
atingir as suas metas e obter maiores realizacbes. Escolhas assertivas
causam impacto poderoso a vida. Vocé amara a diferenca que isso fara
em seus dias!

Acesse aqui a versao completa deste livro
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