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Resumo de Complexo De Sabotagem

As mulheres sao responsaveis por 70% das compras feitas em todo o
mundo. A sociedade de consumo assenta-se sobre elas. Por isso 0s
meios de comunicacdo de massa fazem um esforco gigantesco para torna-
las consumidoras compulsivas e o "complexo de cinderela" tem sua raiz
em outro complexo mais profundo e silencioso - o "complexo de
sabotagem” - que ensina as mulheres que esperam o principe encantado
a serem irresponsaveis e infantilizadas sobre sua vida financeira.

Baseado em entrevistas com psicologos especialistas em financas e as
proprias mulheres complexo de sabotagem revela as justificativas
femininas de relutancia em assumir responsabilidades com o seu futuro e
de ter uma atitude madura em relacao ao dinheiro.

Partindo de sua experiéncia pessoal Colette Dowling revela como e por
gue as mulheres sabotam a si mesmas e como elas podem deter este
processo. Colette Dowling € autora de o complexo de cinderela - Best
Seller consagrado e traduzido para mais de 20 idiomas - o complexo de
perfeicdo e vocé pode curar a depressédo entre outros.

Seus livros ja venderam milhdes de exemplares em todo mundo.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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