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Resumo de Conforto Ambiental.
lluminacao, Cores, Ergonomia,
Paisagismo e Critérios Para Projetos

Esta € uma obra indispensavel para estudantes no conhecimento das
normas e dos procedimentos sobre projetos e obras de edificacoes
visando ao conforto do ambiente construido. Aborda seus elementos
essenciais e as variaveis que nele interferem, como a temperatura, a
radiacao solar, a iluminacao natural, a velocidade e a umidade do ar, e a
nebulosidade.

Destaca a importancia do conforto ambiental para as atividades humanas,
o desempenho nas edificacbes e a iluminacdo artificial, apresentando
tipos de luminarias e lampadas. Sobre a ergonomia, traz informacoes
sobre as interacbes ambientais e nas empresas, as leis vigentes, 0s
laudos e aspectos do transporte manual, bem como o trabalho em
bancadas.

Apresenta também a teoria das cores e sua relacdo com a seguranca do
trabalho; os conceitos de paisagismo; além de procedimentos para
implantacdo de projetos. O conteldo pode ser aplicado para 0S cursos
técnicos em Arquitetura, Carpintaria, Computacdo Grafica, Desenho de
Construcéo Civil, Design de Interiores, Edificacbes, Paisagismo, entre
outros.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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